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Le Festival de la Mer
Cette activité peut se faire en 4 sessions de classe.

À la fin de l’activité l’apprenant(e) sera en mesure de/d’ :

• Identifier et construire des phrases simples 

• Reconnaître les composantes de la phrase simple : sujet, verbe, objet 

• Enrichir son vocabulaire autour du thème maritime 

• Rédiger des phrases simples en contexte 

Les festivals sont une bonne façon de découvrir les peuples et leurs cultures. Qu’ils soient 
anciens ou modernes, religieux ou non, ils montrent les valeurs, croyances et traditions  
des différentes communautés. Dans cette série d’activités sur «Les festivals d’ici et d’ailleurs», 
nous proposons un voyage interculturel pour éveiller la curiosité, encourager l’ouverture  
aux autres et le respect des différences. Cela aidera à comprendre que chaque festival,  
connu ou non, raconte une histoire, transmet des valeurs et rassemble les gens.
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Introduction au thème 
Le Festival de la Mer à Maurice
 
Étape 1 : �Découvrir le festival de la mer

Lancer la discussion avec les questions suivantes :

- Connaissez-vous le festival de la mer ?

- Avez-vous déjà assisté ou participé à une régate ou au festival de la mer ?

Lire le passage ci-dessous : 

Allons à la découverte du festival de la mer 

Le Festival de la Mer à Maurice est une célébration vibrante qui met en valeur le riche patrimoine 
maritime de l’île. Chaque année, les plages et littoraux mauriciens s’animent pour honorer la mer.

Les compétitions nautiques sont au cœur de l’événement. Des courses de pirogues traditionnelles 
voient s’affronter des équipes locales dans une atmosphère d’excitation contagieuse. Les passionnés 
de voile déploient leurs talents lors de régates colorées autour des lagons.

Le séga traditionnel mauricien offre un spectacle inoubliable. Les danseurs, vêtus de costumes 
aux couleurs vives, exécutent des mouvements ondulants aux rythmes envoûtants des ravannes, 
attirant spectateurs locaux et touristes dans une célébration commune.

Étape 2 : �Visionner un court extrait sur YouTube.

(i) Concours de Régate à Petit Sable. (1.43) Channel news

(ii) [Hier, Aujourd’hui, Demain] : La mer est son gagne-pain. (4.41)
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Le Festival de la Mer à Maurice 

Étape 3 : �Remue-méninges 

- Demander aux élèves ce qu’ils ont appris du passage et de la vidéo.

- �Demander aux élèves de citer des mots liés à la mer et au festival  
(plage, poisson, pirogue, voile, corail, etc.)

- Noter leurs réponses au tableau. 

*Lexique thématique à l’attention de l’enseignant 

La mer et la navigation : vague, marée, récif, lagon, voile, rame, pirogue, bateau

La pêche : filet, canne à pêche, hameçon, appât, prise 

La faune marine : poisson, requin, dauphin, tortue, corail, méduse

Le festival : célébration, parade, spectacle, artisanat, gastronomie

Étape 4 : �Introduire la phrase simple 

Rappel théorique: La phrase simple  

Définition 

Une phrase simple contient une seule proposition avec un seul verbe conjugué. 

Structure de base 

Sujet + Verbe + Objet(s)

Exemples contextualisés 

Les pêcheurs (sujet) préparent (verbe) leurs filets (Objet). 

Le Festival de la Mer (sujet) attire (verbe) de nombreux touristes (Objet).
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Le Festival de la Mer à Maurice
 
Étape 5 : �Activités d’application 

Activité A : Identifiez les composantes  

Soulignez le sujet, encadrez le verbe et encerclez les objets dans ces phrases : 

1. Les artisans mauriciens exposent leurs créations maritimes. 

2. Les touristes admirent les danses traditionnelles. 

3. Les enfants construisent des châteaux de sable sur la plage. 

4. Les coraux multicolores abritent des poissons exotiques. 

5. Le jury goûte les plats à base de fruits de mer. 

Activité B : Complétez les phrases  

Complétez les phrases avec les éléments manquants : 

Les enfants, prennent, Les touristes, les ségatiers, profitent, la mer,  
les bateaux, chantent, du spectacle

1. Les bateaux de pêche _____________ (verbe) _______________ (objet). 

2. _____________ (sujet) dégustent des spécialités mauriciennes. 

3. Pendant le festival, _____________ (sujet) _____________ (verbe) des ségas. 

4. _____________ (sujet) regardent _____________ (objet). 

5. Les touristes _____________ (verbe) _____________ (objet). 

Activité C : L’écriture

Consigne 

Visionnez à nouveau le court extrait sur YouTube «Concours de régate à Petit Sable» (1.43) 

Rédigez un court texte de 6 à 8 phrases simples décrivant :

Soit 

-  ce que vous avez vu lors de cette journée au Festival de la Mer.

Soit 

- ce que vous aimez faire à la mer. 


