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Activité 1 : Exploration et Vocabulaire

Regardez attentivement les images

Lile Maurice posséde une riche tradition boulangére influencée par ses diverses communautés
culturelles. Voici les principaux types de pain mauriciens :

Pains traditionnels mauriciens

Le pain maison est le pain quotidien par excellence, rond et moelleux, cuit dans les boulangeries de
quartier. Sa cro(te dorée cache une mie tendre et aérée. Le pain baguette mauricien s'inspire de la
tradition francaise mais avec une texture légérement différente, souvent plus moelleuse que l'originale.

LE PAIN MAISON LE PAIN BAGUETTE

Pains d'influence indienne

Le farata (ou roti) est une galette fine et souple, préparée avec de la farine, de l'eau et un peu d’huile.
Il accompagne parfaitement les currys mauriciens. Le puri est un petit pain frit qui gonfle a la cuisson,
créant une poche dair. Le dholl puri, spécialité mauricienne unique, est farci de pois cassés épicés et
se mange généralement avec des achards et du curry.

LE FARATA (OU ROTI) LE PURI LE DHOLL PURI
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Pains d'influence chinoise

Les pao ou bao sont des petits pains vapeur
fourrés de viande ou de légumes, héritage de la
communauté sino-mauricienne.

Les autres types de pain

\ . 2L o | |
La baguette - pain long et fin Le pain aux céréales - pain
typiguement francais de la farine complete enrichi de graines diverses

Le pain de seigle - pain noir, La brioche - pain sucré Le croissant - viennoiserie
dense et savoureux et moelleux feuilletée

de cerneaux de noix
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GRILLE D'AUTO-EVALUATION

Je connais et comprends de nouveaux
mots liés au pain

Je sais maintenant lire et prononcer
ces mots correctement.

Je suis capable d’associer chaque mot
a son image.

Je peux écrire une phrase simple correctement

Je peux écrire correctement au moins
5 noms de pain.
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Activité 2 - Mots a découvrir

Devinez qui je suis !
Baguette, Pain de seigle, Brioche, Pain aux noix, Pain complet, Croissant

A. Pain francais traditionnel, long et mince, avec une croGte dorée et croustillante.

.......................................................................................................................

.......................................................................................................................

.......................................................................................................................

.......................................................................................................................

.......................................................................................................................
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Activité 3 - La ponctuation

Lisez le texte ci-dessous :

Hier j'ai visité le festival du pain de notre village Quelle
découverte Les boulangers avaient installé leurs stands
partout sur la place Est-ce que tu savais qu'il existait autant
de variétés de pain Baguettes pains de campagne brioches

croissants tout sentait délicieusement bon

Activité 4 : Ponctuation du texte

Recopiez le texte en ajoutant la ponctuation manquante :

Au festival du pain Marie découvre de nombreuses
spécialités Regarde tous ces pains colorés s'exclame-t-elle Y
a-t-il du pain aux noix demande son frére Le boulanger sourit
et répond Bien sUr nous avons du pain aux noix aux raisin

aux graines de tournesol et méme du pain a la chataigne
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Activité 5 - Les différents types de phrase

La phrase déclarative (ou énonciative) La phrase interrogative

- Fonction : Elle sert a donner une : © «Fonction:Elle sert a poser une question,
information, a énoncer un fait, a . | ademander une information

exprimer une opinion . .
P P « Ponctuation : Se termine par un

- Ponctuation : Se termine par un point (.) point d'interrogation (?)

Exemples : Formes :
0“Le chat dort sur le canapé” . i olnterrogation totale:“Viens-tu ce soir ?”
0“J'aime beaucoup cette musique” . i olnterrogation partielle:"Ou vas-tu ?”

o Interrogation avec inversion :

oIl pleut depuis ce matin.”
“Comment allez-vous ?”

i i olnterrogation avec “est-ce que”:
La phrase impérative (ou injonctive) “Est-ce que tu comprends ?”

« Fonction : Elle exprime un ordre, un
conseil, une priére, une interdiction

La phrase exclamative
+ Ponctuation : Point (.) ou point

, . B . + Fonction : Elle exprime un sentiment,
d'exclamation (!) selon l'intensité

i ¢ uneémotion (joie, colere, surprise,
Particularités : . ¢ admiration..)

o Verbe a l'impératif » Ponctuation : Se termine par un point

d’exclamation (!)
o Sujet généralement absent
» Mots exclamatifs : comme, que,

Exemples : quel, quelle...

o“Ferme la porte.” Exemples :

0 “Asseyez-vous !" 0 “Comme c'est beau !”

0“Ne touche pasaca” 0 “Quel magnifique paysage !”
0“Reposez-vous bien.” 0“Quetuesgrand!”

Points a retenir
« Une méme phrase peut parfois avoir plusieurs interprétations selon le contexte et l'intonation
« La ponctuation est essentielle pour identifier le type de phrase a l'écrit

- A l'oral, c’est lintonation qui permet de distinguer les types de phrases
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Activité 6 : Classification

Classez ces phrases selon leur ponctuation :
Phrase déclarative, Phrase interrogative, Phrase déclarative.

Quel délicieux parfum de brioche !

Ou se trouve le stand des croissants ?

Les pains sont cuits dans un four traditionnel.

Comme cette baguette est croustillante !

Activité 7 : Création de phrases

Ecrivez une phrase sur le festival du pain pour chaque type :

Une phrase qui raconte :
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