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Une Journée Sportive
Comme chaque année, la journée sportive du collège 
a lieu quelques semaines après la rentrée du deuxième 
trimestre. C’est l’occasion pour les enseignants et les 
élèves de découvrir d’autres activités. Cette année, 
cette manifestation a eu lieu le vendredi 9 juin et s’est 
déroulée au stade Maryse Justin à Réduit. Athlétisme, 
courses et compétition. L’administration du collège 
a fait appel à des collèges voisins pour participer à ce 
festival sportif.  
Le recteur donne le coup d’envoi de la journée avec un 
discours et voilà, la journée sportive peut commencer. 
Pour débuter, les benjamins se lancent dans un sprint 
effréné pour avoir la médaille tant convoitée. En même 
temps, les lanceurs de javelot s’échauffent. La journée 
se déroule dans une liesse populaire indescriptible. 
La passion du sport est présente avec ferveur. Que du 
bonheur ! 

De quoi parle ce texte ?

Est-ce que tu as déjà participé à une journée sportive ?

Je réponds aux questions.

(a)	 De quoi nous parle le texte ?

	 A	 D’une journée sportive	 B	 D’un fancy fair 	 C	 D’une journée culinaire	

(b) 	Qui a donné le coup d’envoi de la journée ?

	 A	 Le recteur	 B	 Les athlètes	 C	 Les enseignants	 D	 Les élèves 

(c)	 Où se déroule l’événement ?

_______________________________________________________________________________________________________________

(d)	 Quand a lieu l’événement ?

_______________________________________________________________________________________________________________

Je lis et je comprends.
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NOTE À L’ENSEIGNANT

Les activités à la page 140 et 141 aideront les élèves à découvrir les différents 
sports pratiqués dans le monde. Ces activités sportives présentées  
ne sont pas exhaustives. Les élèves peuvent aussi trouver d’eux-même  
d’autres sports de différents pays.

Objectifs spécifiques :
•	 Écouter attentivement les instructions et les consignes simples.
•	 Identifier le sujet d’une discussion.
•	 Communiquer en utilisant des expressions simples.
•	 Échanger des informations et donner son opinion.

Étapes :
Activité – Je découvre le sport dans le monde.

•	 Demander aux élèves de lire les deux petits textes à la page 140. Ils peuvent 
s’aider des différents tableaux de syllabes. Cette activité peut se faire  
à n’importe quel moment de l’année pour évaluer le progrès de l’élève.

•	 Leur poser des questions autour des textes afin de privilégier  
la compréhension.

•	 Les deux textes peuvent aussi être utilisés comme dictées plus tard.

Activité – Je discute des sports dans le monde.
•	 Demander aux élèves de discuter de ces sports pratiqués dans divers  

pays du monde.
•	 Leur demander de discuter des sports pratiqués dans leur île.
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Je découvre le sport dans le monde. 

Au pied des monts de la vallée de la Nubra, de jeunes Ladhakis se 

concentrent sur une balle de cricket. Le cricket est vite devenu la 

passion collective de ce pays multi-ethnique qu’ est le Ladhak. 

Un siècle après son introduction par les Anglais, dans une région 

encore difficile d’accès, le cricket est encore le sport préféré des 

ladhakis. 

Mais le football gagne du terrain. Du ski et du surf, par contre, il  

n’ en est jamais question.

Adapté de “Enfants des montagnes du monde”, textes sous la dir. de Bernard 
Debarbieux, légendes Jean-Michel Asselin, Glénat, 2008

Tout le monde ne joue pas sur le beau tapis vert 

des stades illuminés. Au Brésil, et encore plus à 

Rio de Janeiro, des milliers de Cariocas s’adonnent 

chaque jour à la pratique du football au cœur des 

favelas. 

Loin des plages de sable fin de Copacabana, 

les habitants les plus pauvres de cette ville 

gigantesque d’environ 6,3 millions d’habitants 

disputent, le plus souvent pieds nus, des matchs 

sur des terrains de bonne fortune ou au beau 

milieu des ruelles.

(a)	 De quoi parle le texte ?	

(b)	 As-tu déjà entendu parler du cricket ?

(c)	 Qui a introduit ce sport ?

(a)	 De quoi parle le texte ?	

(b)	 As-tu déjà joué au football ? Si oui, où ?
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	   Je discute des sports dans le monde. 

(a)	 Que peux-tu dire sur ces images ?	

(b)	 As-tu déjà pratiqué un de ces sports ?

(c)	 Est-ce que les deux dernières images montrent  
le même sport ?


